
 
 
 
SEZNAM VĚCÍ PŘI PŘÍCHODU DO DOMOVA PRAMEN 

 
 
Průkazy: 

 občanský průkaz, příp. cestovní pas 

 průkaz ZTP/P, ZTP nebo ZP (pokud máte) 
 
 
Zdravotní dokumentace a léky: 

 karta zdravotní pojišťovny 

 léky, které užíváte včetně popisu, jak je užíváte (minimálně na 2 týdny) 

 zdravotní a kompenzační pomůcky, pokud je máte (brýle, sluchátka, zubní 
protézy, invalidní vozík, hole, inkontinenční pomůcky apod.) 

 
 
Hygienické potřeby: 

 mýdlo, šampon, krém, hřeben, zubní pasta, kartáček, holicí strojek, atd. 
 
 

Ostatní potřeby: 

 knihy, časopisy, hry, psací potřeby, rádio, televizor…(dle uvážení a 
zvyklostí), dle domluvy je možné si přivézt i vlastní nábytek 
 

Domácí zvířata: 

 po předchozí domluvě s vedením domova 
 

Orientační seznam oblečení a obuvi dle vašich zvyklostí: 

 letní a zimní bundy 

 oblečení na doma i do společnosti 

 kalhoty, tepláky 

 svetry, mikiny, trika s dlouhým i krátkým rukávem 

 pyžama a noční košile, župan 

 spodní prádlo, ponožky 

 letní a zimní obuv 

 letní a zimní čepice, rukavice, šála 
 ručníky a žínky v dostatečném množství 

 


